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KARACSONYI KOSZONTO

»Karacsony készil emberek !
Szépek éstisztak legyetek!
Saroljatok fol lelketek
Csillogtassatok kedvetek,
Legyetek Ujra gyermekek,
Hogy emberek |ehessetek.”

A karacsony mindenki szamara a megnyugvas, az 6rom, a csalédi béke tinnepe. |lyenkor
egy idore kiszallunk a hétkdznapok sodrasabdl, s fogékonyabbak vagyunk az élet szépsé-
geire, Oordmeire, banataira. A csalad lnnepe és ezért sziletik meg minden évben a kis
Jézus, hogy a tisztességes keresztényi értékekre irdnyitsa figyelminket. Ez aleki émény
visszanyulik a kereszténység el6tti korba, amikor el6deink még természetimadok voltak.
Elképzel éslik szerint a két legfobb szellem, a jésdg és gonoszség, a vilagossag és a sotét-
s&g szelleme uralta a természet vilagat. Ezek 6rok harcban dltak egymassal. A mai ember
életeis hulldmzik aj6 és arossz, a vilagossag és a sotétség valtakozasaban.

Hisszilk, hogy minden jora fordul, és a vilagossag gy6z a sotétség felett. Es hitiinkben
soha nem szégyenulink meg. Minden esztendé December 25-e meghozza szdmunkra a
bizonyossagot és lelkiink ujjongo érzésekkel telik meg. A nappalok hosszabbodni kezde-
nek, északdk rovidilnek, jeléll annak, hogy a vilagossag mindig gy6z a sotétség felett,
mutatva az det megUjul 4sét.

A betlehemi jaszol folé hajlé anydban, Méridban, és apaban Jozsefben megdicsoil és
kiteljesedik a csaléd....Karécsony alegtisztabb 6rémunnep a keresztény vilag szdmara

A karécsonyi kép csak akkor teljes, ha az édesapa és édesanya mellett ott taldljuk a gyer-
meket, vagy gyermekeket is. A kis Jézus bdlcséje el 6tt meghajoltak a félénk pasztorok és
a kirdlyi hatalmassagok egyarant. Ok fejezik ki azt a hodolatot, gyongéd szeretetet és
reménységet, amellyel az emberek koriilveszik akis jovevény bolcssjét.

Jézust egy egyszerli asszony sziilte, egy egyszerii csaladba, ahol az édesapa &csmester
volt. Milyen 6rém érezni, hogy durva posztd ruhdban is sziletnek nagy lelkek, mint
ahogy néplink is adott a nemzetnek és a vildgnak nagy egyéniségeket, akik egyszerii ott-
honokban, csalddokban szl ettek.

A csalddokban tébbnyire ott vannak az idések is, nagypapak, nagymamak - sajnos egyre
kevesebben a dédik. Tarsadalmunk egyre Oregszik, a szilletésszam ismert okok miatt egy-
re csokken. Az életkor egyre jobban kitolodik. Az ,ember” akkor cselekszik jol, ha elfo-
gadja és becslili az id6 mulésat, az atala felhalmozodott bolcsességgd egyiitt. Hiszem,
hogy a test és a lélek egységet akot és ahogy a ledkem sem ,,romlik” az id6 mulasaval,
Ugy a testem sem, ellenkezéleg, érik, gazdagodik azéltal, hogy idésebb és tapasztaltabb
leszek, és hinnuink kell, hogy egykoron majd a trombita megszolal....

Békés boldog karacsonyt !!!!

(irta és aziddsek karacsonyi (innepségén elmondta Dr. Antal Laszl6 pol gér mester)
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POLGARMESTERI
TAJEKOZTATO

Tisztelt Kaposfoi Polgarok !

Utdlag lehetlink okosak....kellen
korultekint dontést hozott-e az
el6z6 testilet, hogy Uj lakotelkek
kialakitasdba fog ? A kialakitott 52
lakdtelekbdl sajnos csak 5 telket
sikerllt eladni. Mi az oka az érdek-
telenségnek? A kereslet-kindlat piaci
torvénye nem érvényesiil? Drégék a
telkek ? Kaposljlakon kétszer eny-
nyibe kertlnek.

Tény, hogy 30 millié Ft folyoszamla
hitelt gorget maga détt az Uj testi-
let. Ez rnyomja bélyegét a 2007 év
gazdalkodaséra: megszoritasokat
kell bevezetni Ugy, hogy az 6nkor-
manyzat kotelezé feladatait € kell
l&tni: az iskolanak, 6vodanak, pol-
garmesteri  hivatalnak, korjegyzé-
ségnek miikddnie kell. Ki kell fizet-
ni a kozlizemi szamlakat:
kozvilégitast, szemétszallitast. Gon-

doskodni kell az utakrdl, a csapa-
dékviz dfolyasardl, az ingatlanaink
alapotromlésdnak megakaddlyozéa-
sardl stb. Béreket kell fizetni, gon-
doskodni kell a raszorultakrdl. Lob-
bizni kell Kaposmérével,
Kapostjlakkal a csatorna beruhézés
megval Gsulasaért. Az e€l6z6 években
a civil szervezetek és a sportegyesii-
let 7 millié kordli thmogatast kaptak.
Sajnos atmenetileg ezeket a tamoga-
tasokat is le kell faragni. Anyagi
helyzetet némiképp javitja, hogy az
Onkormanyzat, mint tulajdonos elad-
ta 11 millié Ft + AFA&t a kébeltévé
hél6zatot. Sikernek konyvelhetjik
el, hiszen az Uj tulgdonos a
VIDANET atépiti a hal6zatot, meg-
oldja a széles savu Internet hozzafé-
rést. Igérete szerint 2007 évben &r-
emeés nékul jut hozzd minden
kaposféi  eléfizet6 a Kaposvaron
foghat6 csomagokhoz.

S6t, az dnkormanyzat a hircsatorna-
hoz ingyenesen jut hozza. Azt is
sikerként értékeljuk, hogy a

T-mobile olcsd Internet hozzéf érést
épitett ki, amely ugyan radiofrek-
vencias elven mitkodik, de gyorsnak
és megbizhatonak tinik (jelenleg
kozel 2 Mbit/sec sebességgel megy).
Szorfozéshez az alapcsomag is elég-
séges. A nagy érdeklédés (tobb,
mint 50 igény) nem véetlen. Ennél
olcsobb megoldéds nem |éezik a
piacon.
Az Onok t§ékoztatasara januértdl
elinditjuk arendszeres falutel evizidt.
Kérjik a lakossagot, legyen partner
a kornyezetiink tisztasdgénak meg-
6rzésében.
Ne hordjanak ki szemetet, épitési
tormeléket a diil6utakra — szoljanak
a kommundlis brigadvezetének, aki
segit, amennyiben |ehetséges.
Az onkorményzat lehangolé pénz-
Ugyi helyzetének ellenére bizakodd-
an tekintiink a jévébe.
Valamennyi kaposféi polgarnak
sikerekben gazdag boldog Ujesz-
tendét és jO egészséget kivan a
K épviselo-testiilet nevében a pol-
gar mester:

Dr. Antal Lasd6

Onkormanyzati
hirek

Oktober 1-én, Ujra szavazhattunk.
Ezen a napon szavazott kozséglnk
lakossdga a képviselGtestilet Gssze-
tételér6l, és a polgarmester szemé-
lyérél.

Héarom jelolt kozil Dr. Antal LaszIé
nyerte e a szavazok bizalmét, igy
négy évig 6 lesz afalu elsé embere.
A képviselbtestiilet tagjai kdzé v&
lasztottak névsora:
Benedek Lészl6
Ful6p Janos
Horvéth Ignac
Matesz Péter
Pitz Sandor
Szab6 Janosné
Sztényi Tibor
Urban LészIl6
Voérhendi Gyulané

A képviselo-testilet alakul6 Ulésén
dontott az alpolgarmester személyé-
rél, bizottsdgok tagjairdl, meghaté-
rozta a polgarmester, az alpolgér-

mester és a képvisel6k tiszteletdijét,
koltségtéritését.

A testilet alpolgarmesterré Sztanyi
Tibort vélasztotta. Megalakitotta az
Ugyrendi-, a Miivel6dési és Sport-, a
Szocidlis és Egészséglgyi bizottsi
gokat.

A polgarmester tiszteletdijat
200.000.-, az alpolgarmester tiszte-
letdijat 100.000.-, a képvisel6k tisz-
teletdijat  36.000.-Ft-ban &llapitotta
meg a testilet. A polgarmester ré-
szére 60.000 Ft, az alpolgarmester
részére 20.000 Ft koltségtérités jar a
képvisel 6k dontése alapjan.
Az Ugyrendi bizottsag tagjai:
Pitz Sandor elndk
Ful6p Janos
Urban Lészl6
A Szocidlis és Egészségligyi bizott-
s&g tagjai:
Voérhendi Gyulané elnok
Szab6 Janosné
Horvéth Ignac
Pfaffné Barna Bedta
Szalai Jozsefné
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A Mivedsdeési
tagjai:

és Sporthizottsag

Urbéan Laszl6 e nok
Benedek Lészl6
Matesz Péer
Ifj. Geiszt Istvan
Pitz Janos

Kdzségiinkben érvényes volt a sza-
vazés a kisebbségi dnkorményzatok
jeldltjeire is, igy megalakulhatott a
német és a cigany kisebbség érdek-
védelmi szervezete.

A Német Kisebbségi Onkormanyzat
tagjai:

Stomégjer Laszlé elnbk
Paladi Vincéné elndkhelyettes
Barna Laszl6né
Pfaffné Barna Bedta
Juhész Zsoltné

A Cigany Kisebbségi Onkorményzat
tagjai:

Bogdan Imre elndk
Neményi Jozsef enokhelyettes
Bogdan Ménika
Puskés Norbert Sdndorné
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Megalakultunk...

Oktober 1-jén ismé megalakult Kaposfén a Német Ki-
sebbségi Onkormanyzat.

Az 5 taghdl 4lé kis csapat (Barna Laszléné Palédi
Vincéné, Juhdsz Zsoltné, Pfaffné Barna Beéta, Stromgjer
Laszl6) a kezdeti nehézségek ellenére nagy lendilettel
és lelkesedéssd allt neki a munkénak.

OktOber végén Német Thazak I1. Orszégos Taldkozd-
jéra utaztunk Budatrsre, ahol hasznos el 6adasokat hall-
gattunk a Német Kisebbségi Onkormanyzatok miikodé-
sérél, padlyazati lehetéségekrol, tdhazak |érehozasanak
madjairdl.

Novemberben az 6voda kérésére tamogattuk a Marton
napi rendezvényt.

Decemberben a Cigany Kisebbségi Onkorményzattal
kozosen szerveztik meg, hogy a Mikulds beérhassa
Kaposfé utcéit.

A Baranyai Német Onkormanyzatok Szovetsége Szek-
sz&rdon 3 napos gyermekszilvesztert rendez, amelyre
falunkbdl 6 németll tanulé gyermeket delegdlunk. A
programban tobbek kozt szerepelnek svéb kézmiives
foglalkozasok, ének, ténctanulas, Ujsagirés, jatékos ve-
télkedok stb. A foglalkozasok németll folynak. A rész-
vétd koltségeit a Német Kisebbségi Onkorméanyzat &t-
véllalta. Bizunk benne, hogy gyermekeink éményekben
és nyelvtudasban gazdagodva térnek haza.

A napokban a Megyehdzan konferencia keretében hasz-
nos informécidkat tudtunk meg a kisebbségi tnkormany-
zatok mitkodésével kapcsolatban.

Sajnos nem tudjuk még, hogy mennyi pénzbdsl gazdal-
kodhatunk, ezért egyelére a kapcsolatok kiépitésére he-
lyezzlk a hangstilyt. A megye tébbi Német Kisebbségi
Onkorményzatai mellett fontosnak tartjuk, hogy a helyi
Ovoda, iskola németll tanitd pedagdgusaival egyittmii-
kodve 6rizziik és adjuk at a hagyomanyokat.

Német Kisebbségi Onkormanyzat

Fejlesztések iskolankban

Inter net minden tanteremben

A 2006-2007-es tanév kezdetétsl minden tantermiinkben
elérheté az internet, vezetékes vagy vezeték nélkili rend-
szeren.

I skolaotthon
A 2006-2007-es tanévtsl bevezettilk az egész napos isko-
laotthonos oktatast also tagozaton.

Az iskolaotthonos nevel és és oktatés |ényege: az oktatés
megszervezése a dél el 6tti és a délutani tanitasi idészak-
tananyagot, és a kdvetkezé tanitési napokrais felkészul-
nek.

Uj pedagdgiai mddszer, megoldas, szervezeti forma— az
iskolaotthonos oktatas, amely megkonnyiti az Gvoda és
az iskola kozotti &menetet. Egész nap biztositja a tanu-

|6k egyenletes terhelését. A gyerekeknek nem kell a ne-
héz téskét naponta cipelni, (minden tankonyv, flizet az
iskoldban marad). Mivel a kovetkez tanitési naprais
felkészilnek nincs hézi feladat (pl. minden alapkészségi
tanorét egy 6nallo, gyakorlo, feladatmegoldo éra kovet).
Az otthoni munkat teljes mértékben pétolja. Nincs a
hagyoméanyos értelembe vett csengetési rend, a déel6tt
sem olyan feszitett tempGju, mivel az ismeretszerzés
athuzodik a déuténrais. igy e szervezeti forma jobban
alkalmazkodik az also tagozatos gyerekek éetkori saja-
tosségaihoz. Mivel atanulok egész nap egytt vannak,
sokat dolgoznak csoportmunkéban, egymashoz val 6
viszonyuk is jobb, alkalmazkoddbb, megeértsbb.

Angol nyelv az elso évfolyamon
A 2006-2007-es tanévtdl kisérleti jelleggel bevezettik az
angol nyelv oktatasat az els6 évfolyamon.

Udvar fejlesztés

Iskolank udvara egy flves pdlyaval béviilt, amelyet jat-
sz0 és pihendparkka szeretnénk fejleszteni. A
2006/2007-es tanév kezdetére U padokat helyeztiink e
az udvaron.

Beindult az Uszas oktatasa intézményiink tanul6i szamé
ra. A Mobilitds palyazatén nyert 6sszeghdl és dnerébol,
az iskolai sportkor szervezésében. Az Uszas alapjaival
ismerkednek a kaposféi iskola alsds tanuloi a kaposvéri
Duraczki Modszertani Kdzpont uszodgjaban az idei tan-
évben, osztalyonként tizentt alkalommal, igy 94 tanul6
ismerkedhet meg az Uszéssal, Lebd Gébor tanér Ur ir&
nyitasaval.

Szeretnénk, ha a jovében minden tanulénk megismer-
kedne az Uszéssal.

\/or os Ottd
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Karacsonyi jatszohaz

A karacsony kozeledtével, az tnnepekre val 6 felkészilés
jegyében a Hagyomanyérzé Egyesiilet idén is karécsonyi
jétszOhézat szervezett a gyerekeknek.

Az egyesiilet tagjai december 16-an délutanra vartédk az
érdekl6do fiatalokat és sziiloket egyarant. A kultdrhaz
nagyterme szombaton rovid id6 elteltével gyerekzsivajtol
lett hangos. Lelkes aprasagok Ulték korll az asztalokat
szilleikkel. A hattérben halkan csengé karacsonyi énekek
és a teremben feldiszitett karécsonyfa igazi Unnepi han-
gulatot varazsoltak. Ugyes kezii fiataljaink harom asztal-
ndl karécsonyfadiszek, cserépangyalkdk, és karacsonyi
ablakdiszek készitését leshették e Arbogéstné Gyorgyi-

t6l és Gyorgyikétdl, Csori
Viragtol, Németh Nerinétdl
és Paladiné Olgitdl.

A gyerekek hamar megta-
nultak, hogyan késziilnek a
kilonboz6  diszek, és
késdbb  szebbndél  szebb
alkotasok kertiltek ki kezeik
kozul. Orém volt latni gyer-

mekeinket, ahogy az
asztalok korul  slrognek-
forognak, nagy

buzgalommal és szeretettel
készitik € karécsonyi ajan-
dékaikat, diszelket. v Y.
A harom asztal tarsasdga | @ siaes
folyamatosan véltozott, cserdédott, igy mindenki mind-
egyik fajta disz készitését kiprébalhatta. Kuilon 6rém volt
szdmunkra, hogy az egyesllet gyermekcsoportjanak
tagjain kivll is sok aprosag érkezett a jatszohazba, nem
csak kozséglinkbdl, hanem Kiskorpédrdl is. A , munka-
ban” dfaradt gyerekeket egy kiilon asztalndl friss kalacs
és Udit6 varta.

A jatsz6hédz végén mind a szlil6k, mind pedig a gyerekek
orommel és vidaman indultak haza a kellemesen eltoltott
délutant kovetéen. Orommel toltott el benntinket, hogy
ilyen sok kisgyermek ellatogatott a jatsz6hazba, és egy
viddm, meghitt és hasznosan etoltétt délutan részesel
lehettiink mindny&jan.

Hoffmann Andréas

Karacsonyi tinnepkér - Advent

Advent: Az egyhézi év kezdete, a karacsonyra valé négy-
hetes lelki eldkészilet idegje, kezdete a Szent Andréas nap-
jét (november 30.) kdvets vasarnap eldestée. Eredete az
V-VI. szazadra nyulik vissza, s az elsé iddszakban ha-
romnapos bojttel volt dsszekotve. A sz0 latin eredetii,
jelentése: megér kezés, az  Ur érkezése.
Bod Péter reformatus lelkész, egyhdz és torténetird ezt
irta a 18. szazad kozepén:

"{gy neveztetnek a mostani rendtartas szerént a karécson
elstt valo négy hetek. Régen voltanak hat hetek a Szent
Marton napjatdl fogva, aholott kezdi most is a gorog
eklézsiaban  négy  hetekre  szorittatott  ilyen
fundamentomon, mert a Krisztusnak négy adventusa,
eljovetele vagyon. Midsn a testben megjelent. Midsn a
szivbe beszall és az embert megtériti. Midén halala 6ra-
jan elmégyen az emberhez. Middn eljé az utolso itéetre.
Rendszerint kezdddni szokott Szent Andras napjan.”

Régen gféi harangzigdk jelezték kezdetét, egyben az
egyhdzi év megnyitasat is. A vallasos emberek szigoru
bojtot tartanak ezen ids alatt, falun hajnali misére jar-
tak, amit a kozépkorbdl eredeztetett kifejezésekkel angya-
li vagy aranyos misének is hivtak, és Sziz Maria tisztele-
tére ajanlottak.

Adventkor az eladésorban levé lany a hajnali misére
val6 elsé harangozaskor a harang kotelébsl harom da-
rabot tépett, amit aztédn a hajfon6 pantlikgjaban hordott,
hogy farsangkor sok kisérdje legyen. Alféldon volt szo-
kas, hogy a hajnali misére val6 harangozaskor a lanyok
mézet vagy cukrot ettek, hogy ettsl édes legyen a nyel-
vik, s mieldbb férjet "édesgessenek” magukhoz. Erdély-
ben volt szokas, hogy a hajnali mise idgje alatt az tsszes
ajtot, ablakot zarva kellett tartani, mivel ilyenkor a bo-
szorkanyok allati alakot oltenek, hazakba, 6lakba pro-
balnak jutni, s ott rontast okozni. Az Ipoly mentén jarta
az a hiedelem, hogy az elazott pénz Advent idején tisztul.
Salgotarjan kornyékén azt tartotték, hogy ilyenkor tlizes
emberek jartak, kiknek a szajukbdl tiz aradt. Az ilyen
tlizes emberek ellen a néphit szerint olvasdval (rozsafi-
zér) lehetett védekezni.

Osi idékbdl szarmazik a varézskor gondolata. Koszorit
fontak az emberek szalmabdl, fiizfavesszobsl vagy zold
fenysagakbol, és voros meg aranyszin szalagokkal diszi-
tették. A zold a termés szine volt, a piros az életé, a sarga
és az arany a fényé. A koszoru vagy a kor az 6rokkéval 6-
sag jelképe volt, ésa varazsergéis, amely nemtorik meg,
nem mulik €. Azt tartottak, hogy az ilyen szent koszor Uk-
kal minden gonosz szellem el4l € |ehet zarni a hzat.
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A REFORMATUS
EGYHAZKOZSEG EGY EVE

Amikor megkaptam a fekérést, hogy irjak egy cikket
gyllekezetiink elmult egy évérdl, arra gondoltam: vajon
mit jelenthet Kaposfé atlagos polgara szdmara a mi re-
formétus gyulekezetiink? Vajon, ha megkérdeznék vala-
kit errél, és 6szintén, nyiltan elmondana a véleményé&,
vajon mit mondana?

Azt hiszem, sokak szemében az a kép é rdlunk (bér le-
het, hogy tévedek...), hogy a reformétus templom ott
kint, a falu végen fekszik, ezarva mindent6l és minden-
kitél, van néhany idés ember, akik latogatjak még az
alkalmakat, de semmi tobb.

Nagyon boldog vagyok, hogy a val6sag ennél sokkal
szebb és szivderitébb. A templom ugyanis (szerintem...)
Kaposfé egyik legszebb részén fekszik, az alkalmainkat
rendszeresen latogatjdk nemcsak idések, hanem fiatalok
is, s bizony az elmult éven is sok mindenért tudtunk
hélédt adni annak az Istennek, Aki minket is nagyon sze-
ret!

Az év s nagy eseménye volt szamunkra, hogy befee-
z6dott a gyllekezeti terem épitése, valamint, hogy a Du-
nantdli Reformétus Egyhézkeriilet plispokének jelenl&-
ében beiktattak gytlekezetiink lelkipasztorét.

Bizonyéra sokak szamara kérdés, mi is az a bektatas?
Nos, a reformatus egyhézi jog szerint a lelkipasztort
minden esetben a gyllekezet kdzdssége valasztja, majd a
vélasztés utén egy bizonyos idé etetével Unnepélyes
keretek kozott kerll sor a megvéasztott |elkipasztor
beiktatésara. Ez tehat csupén egy jogi formula, am anndl
szebb és felemel6bb alkalom. A beiktatason jelen volt a
Somogyi Egyhazmegye esperese, a kornyékbeli Ielki-
pasztorok, a Sérospataki Teol 6gia tanszékvezets profesz-
szora, aki egyben a lekipasztor egykori lelkésze is, a
kozség polgarmestere és jegyzoje, baratok, rokonok, és
természetesen a gyilekezet kdzossége is! Zsufolasig volt
atemplom...az istentisztelet utédn a M| egyuttes énekelt,
mi pedig az ekésziilt gyllekezeti teremben a finom fala-
tokat kostolgatva kdszontiik meg Istennek és egymasnak
ezt a csoddlatos napot.

Mivel ebben az esztendében a testi és lelki ndvekedést
alitottuk munkénk kozéppontjéba, igyekeztiink olyan
alkalmakat taldlni, ahol lelkileg val 6ban névekedhetiink.
Ezért tartottunk nagypénteken a gyulekezeti teremben
passioolvasasos istentiszteletet, ahol az igehirdetés utan
az énekkarosok tolmécsolasdban hallgathattuk Krisztus
szenvedéstorténetet.

Junius végén keriilt sor a Dunantlli Reformétus Egyhézi
Napokra Kaposvaron, ezeken a rendezvényeken gyiile-
kezetink is képviseltette magét. Eléadasok, énekkari
taldlkozd, bemutatdk, vasarnap tv-s istentisztelet...A
lelkész hézaspéar ez id6 alatt az Egyhazi Napok Ifjusagi

Tébordban 1évé kozel 60 fiatalra igyekezett felugyelni
Balatonfenyvesen tobb-kevesebb sikerrel.

A hittanos gyerekek juliusban Nemesdéden taboroztak
néhény napig, a fiatalok pedig augusztusban Somogyi
Egyhdzmegyel  Ifjusdgi  Taborban vehettek részt
Balatonfenyvesen. Nemesdéden Jézsef torténetével is-
merkedtlink, a Balaton partjan pedig arra a kérdésre ke-
restink vélaszt, mit jelent hésnek lenni? Megnéztik a
szigligeti vérat, ahol annak idején a hésok csataztek,
vendégiink volt az 56-os forradalom hése, Wittner Ma-
ria, valamint a Fekete Holl6k Rendje nevii hagyomany-
6rz6 csapat, akik a kdzépkori bajvivassal és detmdddal
ismertettek meg benniinket. Volt koncert, foci, filmveti-
tés, egy csipetnyi jO id6 és kb. 60 fiatal, akik mindent
megtettek annak érdekében, hogy a jelen 1évé tiz Ielki-
pasztor ne tudjon normalis idében lefektdni aludni.

Julius els6 hat napjan a gyllekezet Székelyfoldre kiran-
dult, kiegészllve néhany lelkes katolikus baratunkkal.
Aki nem hiszi, milyen csoddatos helyeken jartunk, az
jgjjon e a gyulekezeti terembe, ahol eléreldthatdlag ja-
nuarban vetitjik le ismé a kirandulasrdl készult filmet!
A ny&r és az 6sz tovabbi részét a parokia korili munkak
jellemezték, és néhany férfitestvériinknek, a munkékkal
6szre @ is készultink. Megoldottuk a csapadékviz elve-
zetésdt, jardat betonoztunk, a pardkia elétti részt szilard
burkolattal lattuk €.

Osszel, oktober végén megtartottuk a protestans napokat,
a temetében november elsgjén pedig a temetdi istentisz-
teletet. A protesténs napokon Fejér Istvan Gjonnan meg-
vélasztott nagybajomi, és Szaszfalvi Laszloné csurgdi
lelkipasztorok szolgéltak.
Novemberben kezdtiik el a kornyék lelkészeivel kozbsen
a , Presbiter Péntek” elnevezésii alkalmakat, mely a gyU-
lekezetek preshitereit (képviseldit) igyekszik megszolita-
ni a havi taldlkozok alkalméval. Eddig Kaposvaron és
Nagybajomban talalkoztunk, majd Kaposf6 kdvetkezik.
Decemberben a Noszdvetség Kaposvaron tartott talalko-
z4t, ezen az alkalmon Székelyné Kiss Emese | el kipésztor
szolgalt.
A napokban tartottuk a gyerekeknek az adventi jatsz6hé&
zat, most pedig mindannyian a karacsonyra készulink,
hiszen szentestén a gyermekek és az énekkar is szerepel.
Azt hiszem, a leirtakbdl Iathatd, hogy kozosségink €6
kdzosség. Bar a falu végén vagyunk, hisszik, hogy ezzel
egyltt Isten szeretetének kozéppontjdban is. Kivanunk
mindenkinek aldott Unnepeket, és kegyelemben gazdag
U esztendét gyllekezetiinknek a 2007-es évre vélasztott
bibliai iggével:

. Jojjetek, jarjunk az Ur vilagossagaban!” (Ezsai-

as préféta 2,5)
Jojjetek, latogassatok meg minket!

Sok szeretettel a Kaposféi Reformatus Egyhézkozség
nevében:

Székely Attila

lelkipasztor
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Karacsony vigiligja

Az adventi idfdszak utolso
napja. A téli napforduléhoz
kapcsolédé évkezd6 Unnep-
kor jelentds naptari tnnepe,
Luca utan a legjelentésebb,
legnagyobb Unnep a kara-
csony. A népi Unneplésben
pogany, egyhazi, népi,
félnépi, mas népektdl atvett
vagy kalendariumi szokasok,
dramatikus jatékok otvozéd-
tek. Sok hiedelem kapcsol6-
dik a naphoz: tilos volt: fon-
ni, mosni, foltozni, mosogat-
ni, kélcsbnadni, mert ez bajt
hozhatott a csaladra.

E napon allitunk karacsony-

fat.

A karacsonyfa-allitast eld-
szOr Elzaszban jegyezték fel
a XVIl. szdzadban. A XVIII.
szazadtél méar mint protes-
tans csaladi szokas terjedt el
a német teruleten. A XIX.
szazadtdl a vilag szamos or-
szagdban meghonosodott a
karadcsonyfa-allitds. Hazank-
ban a XIX. szazad elsé felé-
ben jelent meg, elsésorban
nemesi, majd polgari koérok-

ben. El6szor Brunszvik Teréz
martonvasari gréfné allitott
karacsonyfat. A szazad ma-
sodik felében a tarsadalom
tobbi rétegénél is elterjedt.

Magyarorszagon a kara-
csonyfa elterjedése eldtt

termdbagakat allitottak, eze-
ket rozmaring-, nyarfa-, bi-
rok-, kokényagakbdl készi-
tették. Gerendara, vagy a
szobasarokba fliggesztették,
olykor a korongjéaval lefelé. A
karadcsonyi ajandékozas szo-
kasanak oOkori el6zménye a
romai  Ujévi ajandék a
strena, amelyet Kalendae
Januriae (januar 1.) alkal-
maval kuldbzgettek egymas-
nak. A német protestantiz-
mus a XVIIl. szazadtél csala-
di Unneppé tette a kara-

csonyt, s ettél kezdve az
ajandékozas fdéleg csaladi

koérben jutott jelentéséghez:
elsésorban a szulék ajandé-
koztak meg gyermekeiket.

Régen a legények egy-egy
csoportja jarta végig a falut,
hogy énekszéval adja hirdl
az Ur Jézus szuletését és
aldott karacsonyt kivanjon.
A koszontés utan aki csak
teheti elmegy az éjféli misé-

re, esti istentiszteletre. On-
nan hazaérve aldott Unnepe-
ket Kkivannak egymasnak,
jelezve, hogy megkezdddott
az Unnep, amely egydtt jar a
pihenéssel. llyenkor nem
dolgozik senki, csak a leg-
szukségesebb hazi és hazko-
rali munkékat végzik el. Ka-
racsony mindharom napjan
délelétt templomba mennek,
délutan pedig a rokonokat,

baratokat latogatjak meg.
Az éjféli misérél hazafelé

tartva - de késdébb is az Un-
nepek alatt - sokan furkészik
a csillagos égboltot, mert
ekkor az iddjarasbol a jové
évi termésre lehet kdvetkez-
tetni. Ugy tartjak:

Ha csillagos az ég boltozatja
Tele lesz buzaval a kamra.
De ha felhd boritja az eget
Ehezni fogsz eleget.

Karadcsonykor az  Unnepi
ebéd altalaban toltott ka-
poszta, sult hus és kalacs.
Babot, lencsét ilyenkor nem
szabad fézni, mert Aki kara-
csonykor paszujt eszik ezt az
Uj évben a kelevények eszik.

A KAPOSFOI REFORMATUS
EGYHAZKOZSEG
KARACSONYI ESEV VEGI
ALKALMAI:

2006. december 24. vasér nap,
szenteste, 17 éra:
Unnepi istentisztelet a templomban a
gyermekek és az énekkar miisoraval.

2006. december 25. hétfo, kara-
csony elsé napja, fél 12:
Urvacsor és istentisztel et a templom-
ban.

2006. december 26. kedd, kar &-
csony masodik napja, 11 ora:
istentisztel et a gyl ekezeti
teremben.

2006. december 28. csitortok, 16
ora
filmvetités a gyulekezeti teremben
Luther Marton éetérdl

2006. december 31 vasarnap, 11
Ora:
Oévi istentisztelet a gylllekezeti te-
remben.

2007. januér 1. hétfé, 11 ora:
Ujévi istentisztelet a gyll ekezeti te-
remben.
2007-ben tovébb folytatjuk a biblia-
oOrét egészen hisvétig, minden csu-
tortokon 17 orétdl!

Mindenkit szeretettel varunk!
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Karacsony napja

A hagyomanyos magyar paraszti éetben a csalad
Unnepe volt. Ez a nap munkatilalommal jért. Csak
a legsziikségesebb munkéakat végezték €. Tilos volt
ezen a napon a kol csonkérés és kolcsdnadas, mert
kivitték volna a szerencsét.

Kora reggel regésok jartak végig az utcakat, és
koszonté gyermekek; aztdn szomszédok, rokonok,
komak. Székelyfoldon "megénekdik' egymast a
nagycsalad kilonvalt tagjai, énekes koszontsvel
keresik fol az "oreg" hazat, s djon ilyenkor a
nagycsaladbdl haraggal kiszakadt is szeretteivel. A
regésok csapata éaltaldban vizkeresztig jarta a
falut. Pogany-keresztény alakoskodok voltak dk.
Allatbérbe 6ltoztek, lancosbottal, kécsbgdudaval,
dobbal zajongtak, zenétek, "moccantottak”. Kulo-
ndsen a lanyos hézakat keresték fol, egyebek kodzott
farsangi eskiivére regélték egybe a fiatal okat.

Karacsony masodnapja,
Istvan napja

Istvan az egyhéz elsd vértanlja, alamalapito kira-
lyunk Szent Istvan névadd szentje. Istvan Jézus
Krisztus kortarsa és tanainak hirdetdje, s a szegé-
nyek gondviselgje volt. A keresztény tanitésokért
adldozta fd az éetét, ellensegei megkdvezték, igy
lett a keresztény vallds elsd vértanuja.

Az ¢ Unnepéhez fiizodik a regolés, a magyarsag
egyik legarchaikusabb szokasa, fé iddpontja is
€zen a napon van. A regolés a legények és hazas-
emberek termékenység és parokat Osszevarézslo
hazrél hazra jaro koszonts szokésa, a téli napfor-
dulé dsi emiéke. A legények december 26-a és
januér 6-a kozott esténként jartak a falut, meg-
megalltak egy-egy ablak alatt, és megkérdezték,
szabad-e regdlni. Ha beengedték dket, a jovd évi
terméssel kapcsolatos jokivansagaikat adtak elé a
gazdaknak, a szerelmeseket pedig "6sszeénekel-
ték". A regolés sz0 az 45 shmanvardzdéassal, a
saménok, a taltosok révilésével, extazsha esésével
van kapcsolatban. A regdsok hittek abban, hogy a
jokivansagok, amelyeket elregdlnek, valdsadgga
valnak. Ezért € is vartak a regolésért jaro jutal-
mat: sonkat, kolbészt, bort, pénzt.
Istentisztelet utén “istvanoltak': zeneszoval, rig-
musokkal ~ koszontotték  fol  az  Istvanokat.
Istvan napja termésvarazslé nap. A banatiak sze-
rint, ha szép ids van, jO termés lesz. Ha zizmar&-
sak a fak, de késdbb kisiit a nap, akkor sok makk
terem a jovo esztendsben - tapasztaltédk régen a
diszndkat az er dsben makkoltatok a Muravidéken.

2000 km Székelyfold
(A kaposfoi reformatusok kirandulasa
Erdélyorszag legszebb részein)

Julius 1, hajnali fél 4 - 4 éra: megérkezik a busz. Bepakolunk,
fdvesziink mindenkit, eblcsizunk mindenkitél, imadkozunk,
hogy odaérjiink, és hogy itthon se legyen semmi bgj...
Elindulunk. Kicsit gondban vagyok, mert a soférok télem kér-
dezik, akkor merre menjiink, én meg nagy naivan bemondom,
féig viccesen, hogy , hét Farkaslaka felé.” Ekkor az én javasla-
tomra megegyeziink, hogy Budapest felé megylink, mert arra
gyorsabb. Kozben eteik 3 dra, tul vagyunk ,, néhany” megall&
son, és rgjéttink, hogy erre nem gyorsabb, de most mar nincs
mit tenni. (A sof6rok, akik egyébként profik, tudjék a dolgukat,
szerintem megfogadtak, hogy tobbet nem kérdezik udvarias-
saghdl a papot, elvégre maradjon mindenki a sajat mesterségé-
nd...)

Ugy dél kortl megérkeziink a (jelenlegi) magyar-roman hatér-
ra. Eléreadjuk az Utlevel eket, szépen mosolygunk, jelentkeziink
a neviink hallatén, kedvesen kiengedjiik a roman vamost a hat-
SO gjton, aztan irany Székelyfold!

Vincellér Zsuzsét elérehivjuk, most akkor gyere Zsuzsa, mu-
tasd az utat, mint a betlehemi csillag a bdlcseknek. ..

Elsd utunk Nagyvaradra vezet. Itt megnézzik a székesegyha-
zat, megkeressiik az eltiint gyerekeket, megnyugtatjuk a felesé-
gemet, hogy kihlzta a szendvicssiitét, Matusik Walterral meg-
egyeziink abban, hogy Nagyvéradot egyszer majd vissza kell
szerezni, és mér indulunk is tovébb. En kdzben egyre idege-
sebben nézem az 6ramat, mert mar e mult délutan egy, és még
rengeteg kilométer van déttiink. Ezt persze nem merem kozol-
ni senkivel, jobb a békesség...elére gyerekek, hajra, még meg-
adlunk Magyarkiskapuson, aztan még ,néhany” Ora, és
Farkaslakal

Dédutadn négy Ora. Sikeresen djutottunk a Kirdly-hagoéig. Ez a
hely a térténelmi Erdély kapuja, j6 lenne megdlini, de szakad
az esb. Tovabbmegyiink, én elnézem a Magyarkiskapus tablat,
visszatolatunk, bekanyarodunk, megérkeziink.

Kedvesen fogadnak. Van igazi kirtés kalacs, finom tea, meleg
magyar sz0. Beszélgetlink a tiszteletessel, érdekes modon itt is
ugyanazok a gondok és 6romok, mint Somogyban. Fel kellene
Gjitani, ki kellene festeni, be kellene vezetni...szeretlink itt
lenni, kedvesek az emberek-mondjék 6k. Mi is szeretjik a he-
lyinket és minket is szerethek— mondjuk mi.
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Lelkész bardtunk invital, nézzilk meg a gyonyorii
templomot, és sédljunk egy kicsit a faluban. A
templom tényleg gyonyorii. Enekeljink valamit!
Baumann Jozsi, a katolikus kantor orgonal, Csor-
das Béa reformatus gytilekezeti tag fujtat, mi pe-
dig énekeljik a 90. zsoltért: , Tebenned biztunk
eleitsl fogva...” Istenem, ez mér az 6kumené...
Szivesen maradnénk, egyesek azt mondjdk, ha
nem mennénk tovébb, mé&r az is eég lenne! De
megyunk, mert varnak rank. Elbacstzunk, megbe-
szdljik a lelkésszel, hogy irunk egymasnak, aztén
megyunk tovabb.

A nagy kérdés az: de mégis merre? Bar megfogad-
tam, hogy nem szolok, de mégiscsak én vagyok a
csoportvezetd, nekem kel irdnyitani a csapatot.
Kolozsvéar utan Szészrégen felé menjink, mon-
dom, arra révidebb, réadasul mondték szallasadd-
ink, hogy még véetlenil se a Marosvéasarheyt
elkerlil6 Uton érkezzlink.

Irény tehat Szaszrégen. Azt hittiik, ennél rosszabb
nem lesz. Dombnak fel, dombrdl le, kanyar, katyd,
dombnak fel, dombrdl le, kanyar, kétyd, katyd,
kanyar...ekkor hallatszottak hétulrdl az elsd kér-
dések: mikor érlink méar oda?

Szészrégen. Megtaldjuk a MOL  benzinkutat,
mindenki Ugy ordl, minthaaH6sok Terén lennénk.
Zsuzsa segitségével megkérdezzikk, merre van
Szovéta, onnan tényleg csak pér kilométer...
Kiérlink Szészrégenbdl, és amitél titkon fétlnk,
az bekovetkezett. Hogy a helyzet reménytelensé-
gét érzékeltessem, a Kishegyre vivé Ut egy alapos
felhdszakadés utan jobb allapotban van, mint ami-
re nekiink ré kellett kanyarodnunk. Sajnos nem
volt mit tenni, és villamok cikézasa kozott, katyu-
kat kerllgetve, az utat keresgélve dindultunk. A
csapat meglepden j6l fogadta az Ujabb megprobal-
tatésokat, hiszen sokan énekeltek, vicceket mesé-
tek, ettek-ittak.

Nagy nehezen megérkeztiink Szovétéra, innen méar
sokkal jobb volt az at. Roman idé szerint gfé
utanra érkeztiink meg Farkaslakara. Szallasadonk
elsé kérdése: ,Széaszrégen felé jottek?” Amikor
boélogatok, egy hamiskas mosoly kiséretében csak
annyit mondd: ,, de legaldbb ideértek...”

Megvacsoréztunk, elosztottuk egymést a csalddokhoz, és mér
mentUink is aludni. Istenem, tényleg ideértiink!

A kovetkezé napok torténéseit elég nehéz lenne Osszefoglalni.
Hiszen olyan sok mindent I&ttunk, olyan sok mindent kap-
tunk...

Az émények sordt kezdem elssként Jakab Feri béacsival. O
kalauzolt bennitinket egész héten. Amikor a szallést lefoglaltuk,
kértem a szallasadonkat, Kovacs Sandort, segitsen, mert nincs
idegenvezetonk. O rogton ajanlott egyet, a helyi nyugdijas tani-
t6 bacsi szemédlyében. ,,M& nem vallal csoportokat — mondta.
De magukat biztosan elvallalja.”

Feri bacsi tehdt nyugalmazott tanito, tiszteli és szereti az egész
falu. Kisujjdban van egész Székelyfold torténete. Rengeteget
mesdt, nétézott, mi pedig nagyon megszerettik 6t. Amikor
egyik este ndla jartunk a felesegemmel és Fett Jozsival, a fafa-
ragoé miivészetét is megesodal hattuk. |gazi joszivii magyar em-
ber.

Amikor utolsd nap d kellett téle bucstiznunk, tulzas nélkul
allithatom, hogy konnyes volt mindenki szeme.

Gyonydrii helyeken jartunk. Székelyudvarhdy, ez a hamisitat-
lan magyar véaroska, féterén a reformétus templommal és a
vasszékely emlékmiivel. Az emlékmiivon felirat hirdeti a szé-
kelyek vitézségét: , Gyopart a Hargitardl hozzatok, a székely
héstk hallhatatlanok.” Csiksomlyé, a kegyhely és zarandok-
hely, ahol egyitt énekeltiik Magyarorszag 6si himnuszét.
Maréfalva, mely gyonyorii székely kapuirdl hires, Parajd, a
sobénya, ahol asztmés betegek gyogyulnak, Gyergyoszarhegy,
a Lazér-kastdy, ahol annak idgén Bethlen Gabor reformatus
erddlyi fejedelem nevelkedett... Szelykefirds, ahol a leghire-
sebb székely, Orban Balézs sirja taldhatd, a Békas szoros, a
Gyilkosto...

Madéfalva, a székelyek eliizetésenek emlékmiive, Fehéregyhd-
za, a Pet6fi emlékmii, Segesvar, az egykor volt szasz, ma telje-
sen roman varos...Bogoz, a reformatus templom, és a reformé-
tustiszteletes...

Es a gyonyorii hegyek...a Hargita, a Bucsin-tetd...fenyvesek,
forrésok, kicsi hegyi patakocskék...oldalakon keresztul tudnék
mesélni akar csak egyrdl is!

Nem teszem.

Kedves olvasd, arra kérlek inkdbb: menj e a konyvesholtba, és
vésarolj Tamési Aron konyveket. Aztan, ha elolvastad a , Bol-
cs6 és bagoly”-t, akkor ismé menj be a kdnyvesboltba, és ve-
gyél Wass Albert konyveket. Kezd a , Tizenharom almafa’
elolvasasaval, majd jojjon az , Elvasik a veres csillag.” Uténa
folytasd az ,, Atoksori kisértetek”-kel, és ha ez is megvan, johet
a ,Funtinelli boszorkany.” Ha mindezeket elolvasod, belesze-
relmesedsz Erdélybe, és érezni fogod, hogy € kell oda menned.
Es ha elmenté, te is meglatod a Hargitét és az udvarhelyi vas-
székely emlékmiivet, és atobbit. Megérzed az igazi emberséget
amasik szemében, és soha, de soha nem fogod romannak mon-
dani 6ket, sét, lehet, hogy ezek utan konnybe |dbad a szemed,
ha meghallod a Himnuszt...s6t, lehet, hogy egy kicsit irredenta
is leszel, és az is lehet, hogy buszke leszel arra, hogy
MAGYAR vagy.

K edves olvasd, kedves baratom! Olvass Tamas Aront
ésWass Albertet, és menj e Székelyfoldre!

Székely Attila
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Megfogyva bar, de mégis eredmeényesen

Az év utolsd negyedéve sem mulott
el események nékil a Hagyomany-
6rz6 Egyesuletben. Fenétt |é&szé-
munk sajnos szeptembertdl csokke-
né tendencidt mutat, de reméljik és
bizunk benne, hogy talpon mara-
dunk.

A Somogy Megyei Miivel6dési
Kézpont, a Somogy Megyei
Néptancszovetség, Kadarkit Varos
Onkormanyzata oktober 14-én ren-
dezte meg a lll. Somogy Megyei
Hagyoméanyérzé Egylttesek és Fa-
lus Néptanccsoportok taldlkozojat,
melyre mi is meghivast kaptunk.

A rendezvény célja, hogy bemutat-
kozési lehet6séget biztositson a me-
gye hagyomanyérzé egyutteseinek
6 falus  néptanccsoportjainak,
szakmai konzultécio keretében ko-
z0sen, szakemberek vezetésével
megbeszél hessiik a latott produkci6-
kat, a mozgalom aktudlis kérdéseit,
hogy megismerhessik egymast,
egymas miisorait, gondjait, kapcso-
latokat épithesslink ki egymassal, a
szakterilet megyel felelésel redlis
helyzetképet alakithassanak ki az
egyuttesek szinvonalérdl, melynek
alapjan megyel, regiondlis és orsza-
gos rendezvényekre javasolhassék a
somogyi egyutteseket és csoporto-
kat.

A rendezvény bardti taldkozé, me-
lyen nem voltak dijak és helyezések,
ugyanakkor emléklapot és emléktér-
gyat kapott valamennyi résztvevé.
Egyesuletink negyeddras miisorral
Iépett fel, melyben szerepelt a gye
rek és felnéttcsoport is.

Nagy sikert aratott Takacs Laszl6 és
T6th Tibor tanctanéraink helyi gytj-
tésébdl készllt |, Spienstube’ cimii
koreogréfidnk. A zsiiri nagyon jora
értékelte ezt a produkciét, mivel
hdrom korosztalyt egyszerre latha-
tott a szinpadon, ami az Oltézetben is
jol ekilonilt egymastdl.

Oktober 15-én orszégos hirii ren-
dezvény résztvevéi lehettiink. Meg-
hivast kaptunk a ,Pécsvéradi Le
anyvasar” programjara, meynek
mottoja ,40 év — 40000 tancos’.
1966 ¢ta taldkoznak az orszag ha-
gyomanyérzé egyittesei  ebben a
varosban.

A Pécsvaradi ,,Zengéalja’ Kistérség
kultirgjdt a soknemzetiségii telepl-
lések hagyoményaiban ¢érzik. Dal-
ban, tdncban, mesterségben, nyelvja-
résban, szokasokban elevenitik fel a
multat és adjak tovébb a jové nem-
zedékének. A teleplilések néptanc-
csoportjai, zenekarai, kérusai bizto-
sitjdk a j6 hangulatot a kornyékbeli
rendezvények alkalméval, melyek

gyomanyérzé Egyesiilet képviselte.
A fellépdk zenekari kisérette érkez-
tek, csak mi tancoltunk recsego,
ropogd, ezerszer amasolt CD-re
rogzitett zenére. Ezért szeretnénk,
hogy koreografidink zend megfele-
16, stidi6 mingségii hangfelvételel
késziilhetnének €.

A miisor utan az egyesilet vezetése-
gi tagjai megjelentek a Baranyai

meghatarozzak a kistérseg kulturalis
arculatat is. Az apardl fidra, anyéardl
leanyra atadott mesterségek kozott a
fazekas, asztalos, kadar, babakészi-
t6, vaszonszové tevekenységeket ma
is Gizik, s ezek mellett csuhéond,
fafarago, fajatek- és
szalmadiszkészit6, Uveg- és tojasfes-
t6, tojashimzo, gyapjufond, koételes
és keramikus mestersegek szinesitik
a kézmiives kindlatot.

A szinvonalas program tébb mint
tizezres nézékdzonséget Orvendezte-
tett, és hozzgarultak a régmultba
visszanyll6 hagyomanyok &polasa-
hoz, tovabbétetéséhez. Egyesiile-
tink éményekben gazdagon, kelle-
mes  emlékekkel tét  haza
Pécsvaradrdl.

November 11-én gyermektanccso-
portunk fellépett a kaposféi dvoda
szervezésében rendezett Maérton-
napi balon.

November 18-&n Mecseknadasdon
az ifjusagi- és felnétt tanccsoportok
taldlkozojan vett részt egyesuletiink
felnétt ténccsoportja. A baranyai,
tolnai és erdélyi tancosok mellett
Somogy megyé& a Kaposféi Ha-
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Német Tancegyesllet éves kozgyi-
Iésén, melynek 3 éve vagyunk a
tagjai. A tobbi fellép6 pedig hajnalig
tart6  balban  mulathatott az
Unterrock Capele svab egyiittes
zengére.

November 24-én a kaposmérdéi
Nyugdijas esten szerepeltiink. Na-
gyon jé hangulatt, pergés misort
adtunk, felszabadultan téncolt az
egész csapat. A kozonséghdl sokan
gratuldtak, még az oltdzébe is be-
jottek uténunk.

Nagyon jol esett pozitiv kritik§juk,
amely csak megerdsit  benniinket
abban, hogy érdemes ezt a hagyo-
manyt folytatni és utanpdtlast kell
nevelniink.

Véarunk egyesiletiinkbe olyan fiata-
lokat, akik szivesen tancolnénak
magyar és nemet néptancokat, vala-
mint érdeklédnek kozséglnk ha-
gyomanyai és népszokasai irant.
Meghitt, Szeretetteljes
Karacsonyi Unnepeket és
Eredményekben Gazdag,
Boldog Uj Evet kivanunk
minden kaposféinek!
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Kaposfoi Ifjusagi Klub

2003-ban alakult meg Kaposfén az
Ifjusagi Klub. Egy olyan kozbsség
kialakitasa volt a cdunk, ahol a fia-
talok felszabadultan, egymas felé
kolcsonds bizalommal fordulva, de
mindenek elé6tt kultardltan tolthetik
el szabadidejiiket. A 2006. évben 28
taggal mikodunk.

A klub megalakulasdhoz és éves
mitkodéshez a Kaposféi Onkor-
manyzat nyUjt anyagi tamogatast.
Az éves koltségek fedezéséhez a
tagok is hozzgjarulnak, minden hé-
napban tagdijat fizetlink.

A megalakulast kovets idészakban a
Kultirhaz emeletén taldhatd termet
vehettilk igénybe gytiléseink, prog-
ramjaink lebonyolitasa cdjabal. Itt
lehetéség nyilt hévégenként tévéz-
ni, beszégetni, kartydzni. Az ido
mulasaval kezdtik sziiknek érezni a
szdmunkra biztositott termet. Hor-

véth Zoltan és az €6z6 képvisao
testilet tamogatott minket és a ko-
rébbiakban irattarként hasznalt két
termet rendelkezésiinkre bocsatotta.
Kialakitasra kerlilt egy vizesblokk, a
helységek jérdlapozva, a falak fris-
sen lettek meszelve.

Kiemelt fontossgunak tekintjuk,
hogy most mé&r egy helyen taldhat6
meg minden, ami a klub mikodésé-
hez sziikséges. A tagok haszné hat-
jék az igényesen atalakitott éplletet.
A tovabbiakban mar csak rajtunk
mulik, hogy igényeinknek megfele-
[6en alakitsuk és fejlessziik a klubot.
A kezdetekhez képest rendelkezlink
hiitével, tévével, hdzimozival, tar-
sasjatékokkal, konyhai eszkdzokkel.
Nemrég vasaroltunk egy Ulégarnitu-
ra, amit azéta mindenki nagy
Oréommel haszndl.

Esténként tarsagétékozni, tévézni,
beszélgetni szoktunk. Ezen id6 alatt
ismer6sokbdl  baratokka valtunk, a

klubon kivil is egyitt szervezzik
programjainkat.

A tagok szdmara fenntartunk egy
konditermet is. Igyeksziink az dl-
avultta valt gépeket folyamatosan
cserélni. Lehetdségink van a Sport-
csarnokot heti egy alkalommal in-
gyenesen igénybe venni, amit azéta
ki is hasznalunk.

Most mar hagyomanyosnak mond-
hat6, hogy minden év decemberében
megrendezzik a kispalyés ,Miku-
I&s’ labdarigd kupat. A 2006. évi
kupan a megye egész terliletérdl
érkeztek fiatalok, dsszesen 15 csa-
pat. A kupa nagy sikert aratott a
résztvevok és a szervezék korében
egyarant.

Jovobeni terveink kozott szerepel a
klub éplletének kilss- és belss fel-
Ujitdsa, ehhez probdunk tamogatd-
kat keresni.

Kellemes Karacsonyi Unnepeket és
Boldog Uj Evet Kivanunk!

Aproészentek napja

Aproszentek napja a Krisztusért martirhaldlt halt bet-
lehemi kisdedek emlékiinnepe, azoké, akiket Herddes a
gyermek Jézus keresésekor megoletett. Ezen a napon
megvesszozték a gyermekeket a betlehemi kisdedek
szenvedésének emlékére. Magyarézata kettds. egyrészt
a pogany termékenysegvarazslassal fiigg dssze, mas-
részt abibliai torténettel kapcsolatos.

Sok helyen vesszéhdl font korbaccsal megesapkodjék a
lanyokat, hogy egészségesek, szépek legyenek. A kor-
bacsolas Gyor-Sopron megyében a legényavatassal
kapcsol 6dik Ossze. A legények végiglatogatjak a lanyos
hazakat, és szép, régies dallaml ének kiséretében kor-
bacsoljak a haznépet. A lanyok szalagot kétnek a kor-
bacsra, az édesanyak pedig elore becsomagolt hisda-
rabokat adnak &t a csoportnak. A legények ezutan visz-
szatérnek a kocsméba, s a szabadban feldllitott tiizhe-
lyen megfézik az Gsszegyuijtott hist. Ezt fogyasztjék € a
koz6s vacsoran, ahol a legények avatasa torténik. Ezen
az Unnepségen csak férfiak vehetnek  részt.

Az avatas maga hosszi beszéd kiséretében torténik,
amely Osszekapcsolja a betlehemi gyermekgyilkossag
torténetét a legényavatas tényével. A beszéd végén a
keresztapék ledntik a legényt egy pohéar borral, utana
kiados ivas kovetkezik, majd az Ujdonsllt legényeket
elviszik |atogatéba egy-egy |anyos hazhoz. A kislanyok
és az édesanyak elnézg mosollyal segitik &t a kotyagos
legényeket a nehéz viziten, s ezzel beis zarul éetiiknek
ez az Unnepélyes fordul §ja.

Janos napja

Szent Janos evangdlista tnnepe. E naphoz kapcsol 6dott
a borszentelés szokasa. A szent bornak is - minden méas
szentelménynek - magikus erdt tulajdonitottak. Beteg
embert és éllatot gyogyitottak vele.

Janos a forduldpont szentje, mivel Janus nyoman 4t is
az év egyik kapujanak, a téli napfordulénak a megsze-
mélyesitsjeként tartottdk szamon. Janos az, aki eldtt
l[&tomasaiban a "mennyek ajtaja’ megnyilt. December
27-e, Szent Janos evangélista emléknapja régebben, a
18. szézadig Karacsony harmadnapja volt. Atalaban
Istvan-nappal egyltt Glték meg. A régi Janos-napi szo-
kasok legjelesebbje - a szokvanyos Janoskdszontdk,
janosolasok mellett - a borszentelés, és a Szent Janos
aldasa, mas néven Szent Janos pohara, vagyis a szen-
telt borral val6 koszontés, dldomas. Régen a Janos-
napon megszentelt borral kindltdk azokat, akik hosszu
Utra keltek, bucstizkodtak. Ez volt a " Szent Janos poha-
ra'. A maig is megtartott szokas alkalmat nyuijt a ven-
dégséghbdl val6 bucsizkodasnal is az utolsd, bucsipo-
har elfogyasztdsara. A régi ritus szerint ezt Ulve kel
kiinni.

A Hagyomanyér zé6 Egyesiilet
idel utolso tancproébgja
december 22-én pénteken,
2007-ben az elss proba januér 5-én,
pénteken lesz,
gyerekeknek 18:15-kor,
felntteknek 20 Grakor

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com


http://www.pdffactory.com

Kaposfdi Hirek

2006/3-4

-11-

T({zoltdék 2006

Egyre korabban sotéedik. Kitekint-
ve az ablakon szirke, kodos idét
tapasztalhatunk. Osszehlizva a kabé-
tunkat elgondolkodunk: koézel a Ka-
racsony! Nemsokéra vége az évnek,
itt az id6 a szdmvetésre.

Mi, a Tiizoltd Egyesiilet tagjai is ezt
tessziik. Végiggondolva az évet, volt
jO és kevéshé jO dolog, ami vellink
tortént. Evrol évre egyre nehezebb a
versenyeken jO eredményt eérni és
az nem a versenyzékon malik. Rég-
Ota kiszkodink a motorunkkal,
hogy megfelelé6 miszaki alapotban
legyen. Sajnos (j motorra nem is
gondol hatunk.

Falunkban az idén nem volt jelentés

anyagi kart okozo tiz vagy termé-
szeti csapas. Ehhez részben a kozsé-
ginkben laké emberek felelésseg
teljes hozzédllasa is kdlett. Ne en-
gedjik szabadjéra a ,tiizmand6t”! It
megjegyezném, hogy falunkban
szemétszallitas mitkodik!

A hulladékot nem kellene elégetni
veszélyt okozva, és a lakossag jO
levegbhoz valé jogat korldtozni!
Epp elég a forgalom terhelése, nincs
szilkség a miianyagok flstjére.

A j6 dolgokhoz tartozik, hogy részt
vettliink a falu és més egyesiiletek
rendezvényein. Borszemlén, faluna-
pon sth. Sgja szervezési — és azt
hiszem — sikeres kirandulason vet-
tink részt Kalocsan, Hajdson és
kornyékén, arésztvevok anyagi

hozzgjéruldséval. Az idel sziikds
koltségvetésiinket palyazatokon
tudtuk kiegésziteni. Kozel 400 eFt-
ot nyertlink.

Ebbdl felUjitottuk a szertart, jardat
betonoztunk, a homlokzatra feliratot
készitettlink és csatornéat cseréink.
Apoltabb lett a kdrnyék.

November hdnapban a Katasztréfa-
védelmi  |gazgatésag ellendrzést
hajott végre, amin egyesuletiink jol
megfelelt.

Remélhetéleg rosszabb évink nem
lesz, csak jobb! Ezen gondolatok
jegyében kivanunk meghitt Unnepe-
ket és egy nyugodt, egészségben
eltoltott évet minden kaposféi em-
bernek.

Benedek Laszl6

HOGY BIZTONSAGBAN, BOLDOGABBAN ELJUNK!

Ismé elmulik egy esztend és gy tiinik, sokkal nagyobb
biztonsagban és ezdltal is boldogabban tudjuk éni min-
dennapjainkat. Egyrészt annak kdszonheté, hogy polgéar-
6reink mindent megtettek és megtesznek ennek érdeké-
ben, masrészt a rendérsegnek, akikkel igen jé kapcsola-
tunk van, harmadrészt, de talan féként a polgéarérseg és
lakossdg kapcsolatdnak nagymértéki javulasdban. Mind
tobben |4tték be a falu lakdi kdziil, hogy barmikor szé-
mithatnak polgaréreinkre, esében- hdéban, melegben-
hidegben, &jjel és nappal, teljesen dnként- és téritésmen-
tesen (akkor is ha esetleg nem l&tjak oket.)

Most amikor az Unnepek jonnek gondoljuk &t, hogy
Onok és gyermekeik vajon nagyobb biztonsagban érzik-e
magukat, mint amikor nem volt polgéarérség, és ha igen,
akkor ha csak egy pillanatra is kdszonjék meg szétlanul
nekik. Ok is ezt teszik, de most és ,igen hangosan”
Onoknek, hisz csak Onokkel egyiitt lehet kozségiinkben
a biztonsagosabb és boldogabb életet éni. Ebbe beletar-
tozik a csaladok békée, a rongdlok és kabitdszeresek
visszaszoritésa, visszatartasa valamint a kdz- és vagyon-
biztonsag.

Ezt egyszerii dolgokkal, komoly felel 6sségteljes cseleke-
dettel segithetjiik:

A sziilék atal nehezen megkeresett pénzt nem
engedjuk jatekgépekre kolteni,

Kddas, sikos idében foként lakateriileteken igen
Ovatosan, jézanul vezetiink, hogy mindenki ha-
zaérjen egészségben szeretteihez,

Nem engedink be illetékteleneket lakasunkba,
ingatlanunkra akérmilyen céllal jon is. El6bb ér-
tesitslik a szomszédokat, a pol garérséget.

Nem hagyjuk szem €létt értékeinket, és nyitva
lakasunkat, gépkocsinkat és taskankat.

Nem engedjiik kiskoru, fiatalkord gyermekeinket
gjeleken &t elendrizetlenlll csavarogni, szeszes-
italt fogyasztani, esetleg randalirozni, kabitosze-
rezni,

Ne bantalmazzuk szeretteinket, embertarsainkat,
kicsi gyermekeinket.

Tudomésul vesszik, hogy ami nem a miénk, az
maésé és ahhoz semmi kozink.

Kivanjuk, hogy a 2006-os karécsony kozségink min-
den lakojanak Békés és Boldog, a 2007-es év pedig
még siker esebb, biztonsagosabb és boldogabb legyen.

VIGYAZZUNK MAGUNKRA!
VIGYAZZUNK EGYMASRA!

POLGARORSEG ELNOKSEGE

A Képvisel6-testllet szocidlis bizottsdga karacsony elétt a részorultaknak a Léancszem-Alapitvany jovoltabdl téli
ruha adomanyt osztott szét. A 60 zsaknyi ruhanemiinek nagyon orilltek. Emellett 300 m?-nyi padidszényeg keril
kiosztasra, melybdl az iskola és az Ovoda is részesiil. Az orvosi rendel6 részére pedig egy tolokocsit kiildtek. Szeret-
nénk a kdvetkez6 években is karacsony el6tt gondoskodni a szocialisan raszorultakral.

Kellemes Unnepeket kivan a szoc.bizottsag nevében Vorhendi Gyulané
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Nyugdijasaink

Az ekovetkezé évben kerek évfor-
dulés lesz a kaposféi  Nyugdijas
klub.

46 szépkoru, tébbnyire né latogatja
klubunkat hétfé esténként.

Szeretnék irni pé&r sort egy-egy ked-
ves — klubunk alakitasiban résztve-
V6 - klubtagunkrdl, akikre kuléndsen
biiszkék lehetiink.

Falunk szll6ttjei, mindig is itt éltek,
valamikor egy utcdban, azonos év-
ben szillettek, szomszédok voltak.
Egyutt jétszottak, egy iskoldba ta-
nultak, sét azonos bandéban is sz6-
rakoztak fiatalkorukban.

Aztan férjhez mentek, kis utcgjukat,
a Kereszt utcat ehagyva férjiket
kovetve méas utcdba koltoztek, egy-
méstél tévolabb, de a bardtsdg
megmaradt kozottuk.

A sors ugy hozta, ma mér egyedil
élnek szereté csaladjuk korében, és
ismé egymasra taldtak a klubban.
Egyltt téncolnak. J6 nézni oket,
ahogy é&tfogjdk egymast, minden
mozdulatuk, tanclépésiik Osszeszo-

Horgasz figyelo

Bekdszontott a téli szezon a kaposféi horgaszegyestilet-
nél is. A horgaszok nagy része mé&r elpakolta felszerelé-

s&, lezsirozta, megtisztitotta orsdjat.

Az évszakhoz képest j6 idét hozott a december elgje, de

kott, harmoniét, egyszeriiseget, j&-
kedvet sugaroz.

Valcert, cepedlit, mazurkét Ugy tan-
coljék, ahogy azt méar kevesen. Ben-
ninket, fiatalabbakat, hatvanasokat
— bétran mondhatom, hisz 6k mér
nagy lanyok voltak, amikor én szi-
lettem — jokedviien tanitgatnak.
Szivesen énekelgetnek egyitt: Hogy
is volt Teri? Emlékszel ra Annus?
Gyakran felhangzanak ezek a mon-
datok, amikor 6k mesélnek a régi
idokral.

Most annyi sok év utan, egyltt is
udilhettek a fonyodiigeti Oszi Nap-
fény téborban. Nem mentek Ures
kézzel, énekkel, tanccal, kis jelenet-
tel dnyerték a tabor résztvevoinek
tetszésé, a kaposf6i Nyugdijas Klub
hiré elvitték megye szerte és dregbi-
tették, fényesitették azt. Nagyon sok
U baratot szereztek, bizonyitja ezt a
kapott levelek, telefonhivasok, Uze-
netek.

A ké& bemutatdsra véaro klubtagunk:
Geiszt Istvanné és Pitz Janosné, akik
id6s korukat meghazudtolva, farad-
hatatlanul, elsék kozdtt, tettre ké-
szen vesznek részt a klub éetében.

mér kevesen Ulnek ki a topartra. Lassan csend és nyuga- jat.

lom Ul a tgjra, a halak is vermelé6 godrekbe huzddva
véarjak atavasz bekoszontét. |lyenkor mar csak a ragado-

zéhalak és par keszegféle aktiv .

Nincs olyan misor, helyi fellépés,
ahol 6k részt ne vennének.
Geiszt Istvanné a mi énekes mada-
runk. Csengé, tiszta hangjaval bér-
hol, barmikor bétran felall a dobogd-
ra
és énekel. Enekével mindenkor si-
kert arat, dobogds helyre kerll, ok-
levélld, emléktarggyal tér haza. Az
ének az dete, mondja. Enekel ma-
gyar notat és svab dalokat is. Nincs
olyan ének, amit 6 emlékezetbdl,
azonnal € ne tudna énekelni. S6t
mindegyikrdl tudja, mikor hallotta
el6szor, kinek a nétga volt, kitdl
tanulta azt. Sokat tanulhatunk téle,
hisz idés kora ellenére ma is egy é6
lexikon.
Ok ketten még ma is 6rzik azt, amit
gyermekkorukban |&ttak, tanultak
szuleiktol, nagyszuleiktol.
Kivanunk nekik nagyon jo egészsé-
get, hosszU, boldog Oregseget.
A kedves olvasdknak kivanunk
Békés kar &csonyt és
boldog U esztendét:

Kaposfsi Nyugdijas Klub tagjai

Az 6szi |ehalaszasok a j6 idének koszbnhetéen gyorsan,
zavartalanul befejezédtek. Rekordnak szamité halmeny-
nyiséget tel epitett az egyesiilet a horgasztéba. A sporttar-
sak nagy reménnyel varhatjék a jové évi szezont.

Erdemes tél elgjén a természetjaroknak is kimenni egy
Kicsit a topartra és megfigyelni a téli természetet, a jég-
madarak pompas szineit és a récefajok hapogo kaval kad-

Vorhendi Péter

Vegyes érzelmek, felemas teljesitmény 2006 6szén

2006. juliusaban a bajnoksagra valo
felkészllléshen azt a cdlt tiizte ki az
egyesilet, hogy a bajnoki téblazat 1
— 8 helyezettjei kozott fog végezni.
Természetesen ez az ,€s6” szamud
csapatra értends, hiszen az O szerep-
Iésiik a meghatérozd a bajnoksagok-
ban, az elszamolaskor.

A bajnoksag félidgéné sajnos csak
a 12. hely jutott a feln6tt csapatnak,
ez dmaradt a vérakozéstdl. A rossz
szereplés nagymértékben a fegyel-
mezetlenségre és a sériilésekre irha-

t6. Meghatérozo jatékosok estek ki,
mint Matés Baldzs, Cservolgyi Ro-
land, Pintér Balazs, mindh&rom ese-
tet miiteni kellett térdsériiléssel.
Nem meglepetés az ifjusagi U- 19
teljesitménye, ketté vereséget szen-
vedtek e az 6sz folyaman és ha az
utolsd mérkézésen nyernek, az €6-
kel6 2. helyrél varhattak volna a
tavaszi folytatast. A serdilé U- 17
kiemelt bajnoksagban szerepelt,
mivel €l6z6 évben bajnoksagot
nyert, sgjnos az idei év gyengébbre
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sikerilt, 8. helyen végeztek. Nagy
sikert konyvelhetnek €l viszont az
U-13 fiataljaink, Ok a megyei ko-
zépcsoportban 6szi bajnokok |ettek.
Az MLSZ- NUPI szerevezésében
bonyolitott U-7 U-9 U-11 fiatalok a
résziikre kiirt tornakon részt vettek,
eredményesen szerepeltek.

2007 év tavaszan szeretnénk folytat-
ni a megkezdett bajnoksagot, remél-
juk a Fortuna, a szerencse is tamogat
benniinket a meglévé tamogatokon
kivl.
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A gazdasigi helyzetiink katasztrofa-
lis, @ 2006 évi dnkormanyzati tdmo-
gatésbdl 1 millio forinttal keveseb-
bet kaptunk ez idéig, tagi kolcsonbdl
fizettik ki a felmerlilt szamlékat, de
a személyszallitonak is tartozunk
380.000.- forinttal. Ez Uton szeret-
nénk megkdszonni a

tamogatok segitségét a felganlott

tamogatést. Itt az Ujsag hasdbjaink is
szeretnénk kérni az Onkormanyzat-
képvisel6 testlletét és a Polgarmes-
ter Urat, hogy a kifizetetlen szamlé&
inkhoz segitséget, tdmogatast adni
sziveskedjenek és a jovében is ta-
mogassék a kdzség egyik legrégibb,
sok fiatalt megmozgat6 egyesiiletét,
mely a hé& minden napjan egészsé-

ges elfoglaltsagot ad, oly sok fiatal-
nak.

Kivanunk a Kozség valamennyi
lakosanak, a szeretet csillagatdl ve-
zérelt békés Unnepet, aldott szép
karacsonyt, amaink, vagyaink betel-
jestilését hozo boldog Uj évet !

Horvéth Zoltan

ad6 1 %-& és az Onkorményzati

Kaposfsi Sportegyesiilet

Lazrol és a lazcsillapitasrol.

A ,nyugati” orvostudomény eredményel 5 évente meg-
Gjulnak, de ezek az ismeretek nem mindig jutnak at ilyen
gyorsan a kdztudatba.

A védekez6 rendszeriinkkel foglalkozé tudomanyég
(imunologia) ismeretanyaga az utébbi évtizedekben ko-
tetekre duzzadt. A lazrdl, mint a szervezetiink védekezé
reakcidjardl isjoval tébbet tudunk.

A 14z 6nmagéaban nem betegseg, hanem tiinet, sok beteg-
s&g kiséré jelensége. Talan azért lett mumus, mert egy
kellemetlen dllapot jellemzéje, pedig a 40 fok alatti 14z
reative veszélytelen. Ez a tény sgjnos az orvosok koré-
ben sem ismert. Ha veszélyes lenne, az emberiség mér
rég kipusztult volna. Sét, az dmult években mestersége-
sen melegitették fel a pacienseket, lazas alapotot hoztak
lére (41,7 fok!!!) s ezt haszndlték fel a daganatok elleni
kezeléshez. A felso |éguti fertdzéseket kb. 90%-ban oko-
z6 virusok dlen nincs is mas fegyverink, mint a laz
(38,5 foktdl laz, addig héemelkedés). Az antibiotikumok
adasa felesleges (és karos is lehet, mert a szervezet sza-
méra fontos baktériumok elpusztulhatnak: pl. bélbacilu-
sok, a néi tejsav termel§ bacillusok — ezért jelennek meg
a gombak).

Szemléetesen Ugy lehetne érzékeltetni, hogy a lazzal
»€getjuk ki” a virusokat a vérdrambdl. A lazgorcsre haj-
lamos kisgyermekek sajnos mér 38 fok korll goresolnek,
6k a kivételek, rgjuk mas szabalyok vonatkoznak. A 6
honap alatti kisdedek és a 60 év felettiekre szintén, mert
ebben a korban még nem, vagy mér nem miikddik a vé-
dekezo rendszer kiel égitéen.

Mint emlitettem a 14z kellemetlen dlapot: végtagjaink
elneheziilnek, rosszul érezzilk magunkat, keressik az
agyat. A kezelésis ezt jelenti: agy, nem tul meleg takard
( héguta veszélye!), béséges folyadék, és konnyii érend
(dtaldban a beteg egyébként sem eszik, évagytalan).
Gyakori tiinet a hasfgjas, mert a védekezé rendszer akti-

vitdsa miatt a hasi nyirokcsomok is megduzzadnak ( de
vakbélgyulladastdl e kell kiloniteni !). Az egyszertibb
virus-fertézések dltaldban harom nap alatt meggyogyul-
nak. Ennél tovébb tarté magas |azas beteget meg kell
mutatni orvosnak, mert gyakran mar a mésodlagos ferts-
zések okozzak a lézat ( pl. megjelennek a mandulékon a
baktérium okozta tiiszék...), s ekkor méar antibiotikumra
is szlikség lehet.

A l&zcsillapitads a sziilé, vagy a gondozd feladata. Az
orvostdl azt kell varni, hogy a vizsgdlat utéan vélemeényt
mondjon, hogy milyen betegség tunete a laz, és mi a
teend6 a tovabbiakban. Most a legmodernebb kezelési
maod a gyégyszer és arégi jol bevalt , priznic” kombing
cidja Az edbbi Adtaaban ibuprofen szarmazék (Pl.
Nurofen), az utébbi a minél nagyobb fellleten alkalma-
zott dllott vizes borogatés. magyarul a lepedébe csavaras.
Nem elég csak a csukldkra és a homlokra rakott vizes
ruha, hiszen az alig egy szézaléka a testfeliiletnek! A
vizes ruhét természetesen cseréni kell!

A lazcsillapitéds a magyar nyelvben sz6 szerint értendo-
nem a ldz megszintetésere kell torekedni. Néha j6 ered-
mény a 40 fok koruli homérsékletrél a stabil 38- 38,5
fokra csokkentés is. A régebben divatos hiit6firdét kriti-
ka érte, mert a kihttétt viz ugyan csokkentette a testho-
mérsékletet, de az eredmény atmeneti volt, mert a hideg
kivaltotta , cebegés, vacogas’ a beindult izommunka jele,
amely hétermel ést valtott ki.

Tehdt Osszefoglava: a lazat inkdbb jotékonynak kell
tartani. Ovatosnak kell lenni a lazcsillapitokkal, mérle-
gelni kell a haszon és kockézat evével, mert minden
gyogyszernek mellékhatésa is van ( az nem is igazi
gyogyszer, amelyiknek nincs), tehét csak a magas ldzban
szabad alkalmazni, megfelelé adagban,és csak akkor,
amikor sziikség van ra (tehé nem rendszeresen).

Dr. Antal Lasa6 haziorvos, szakféorvos

varazd attal

igyekeztek kiflrkészni a

az Ujat. A fiatalok baloznak, viddam mu-

Szilveszter napja

Szent Szilveszter papa (314-335) Unne-
pe. A szilveszteri és Ujévi a szokdsok és
hiedelmek célja az, hogy bizositsa a
kovetkezs esztendsre az &llatéllomany
szaporasagat és a termés bdségét, va-
lamint az emberek egészsegét, szeren-
csgét. Régen is dblcsizatték az
Oeszenddt, s kozben szamos praktikaval,

jovendst. Kilondsen az eladd lanyok
voltak kivancsak sorsukra, arra, hogy
férjhez mennek-e, vagy tovabbra is
partaban kénytelenek tolteni napjaikat.

Sdlveszter estéjén a falu apraja nagyja
halaad6 igentiszteletre megy, €félkor
pedig minden templomban harangszéval
blcsliztatjak az 6esztendst és kdszontik
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latsagokkal varjak az Ujesztenddt.

Ujév reggelén a férfiak koszonteni jér-
nak a rokonokhoz, baratokhoz. Asszo-
nyok ekkor nem |épnek ki a hazbdl, mert
januér 1-jén asszonnyal talalkozni sze-
rencsétlen esztendst jelent
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Véradas
Mint minden évben, idén is vé&radas-
ra hivta a Voroskereszt kozsegiink
lakoit. A fahivasra december 4-én

42 kaposfoi jelentkezett, ezzel is
segitve a részorul dkat.

Papirgydjtés

Oktéber 11-én és 12-én a diakon-
korményzat papirgyijtést szervezett.
Osszesen 8574 kg-ot gyiijtottek Gsz-
sze az iskola tanuléi. A felso tagoza-
tosok kozul a 6.b osztalyosok, az
alsd tagozatosok kozil pedig a
2.0sztédlyosok voltak a legligyeseb-
bek, ez a két osztdly gyiijtétte a leg-
tobb papirt. Az egyéni versenyben
az asd tagozatosok kozul Farkas
Déavid, a felsésok kozll Voérhendi
Nora bizonyult a legligyesebbnek.

Megemlékezés

Az 6észi szinet el6tti utolso tanitési
napon emlékeztek meg az iskola
didkjai az ehunytakrdl. Az oszt&
lyok képvisel6i gyertyat gyujtottak
és viradgot helyeztek e: déleétt a
halott tanarok tiszteletére dlitott
kopjaféndl, dédutén pedig a kaposf i
hési emlékmiingl.

Kiallitas az iskoldban

Hagyomény mé& az iskoldban, az
advent id6szakaban megrendezett
szll6k-nevel6k klubja, melyet min-
dig egy kidlitas megnyitasaval tesz-
nek még emlékezetesebbé 1dén
december 8-atdl a tanulok munkai-
bol késziilt gytjteményes kidllitast
tekinthette meg az érdekl6d6 kozon-
ség. A hatodik osztalyosok miisora
utan a kidlitott gyerekmunkékat a
néprajzi szakkor egykori vezetdje:
Csoriné Kiss Kléra gjanlotta az ér-
dekl3ddk figyelmébe.

www. tanckorkaposfo.extra.hu

Elkészilt a Hagyomanyérzé Egye-
silet honlapja. Az édeklodok a
www.tanckorkaposfo.extra.hu Inter-
net cimen is megismerkedhetnek az
egyesilet dltal szervezett progra-
mokkal, képeket, révid
videojeleneteket tolthetnek le a web
lapral.

Marton napi bal

A hagyomanyos Mérton napi joté
konysagi balt november 11-én ren-
dezte az dvoda szil6i munkak6zos-
sége. Sok értékes téargyat sikeriilt
Osszegyijteni az esti tombolasorso-
l&sra, amit - az Gvodasok nevében -
ez Uton is szeretnének megkdszonni
a felgjanldknak. Az esti misorban
fellépett a Hagyomanyérzé Egyesi-
let gyermekcsoportja is. A bél és a
tombola bevételé — 250.000 ft-ot —
ovodal butorok beszerzésére és ka-
racsonyi jatekok vasérlaséra hasz-
néljak fel.

Intim torna

Egészségiink  megoérzéséhez fontos
az intim testrészek karbantartasa,
megmozgatasa. Ehhez nyjtott segit-
séget az Egészséges Eleemdd Klub
szervezésében megtartott négy na-
pos intim torna foglalkozas. A kul-
tirhazban rendezett torndn 32-en
vettek részt.

Adventi készilodés

Az Egészséges Eleimad K lub adven-
ti koszoru készitésére hivta az érdek-
|6déket november 25-én a kultdr-
hazba. Tébb mint o6tvenen vettek
részt a kézmives foglalkozéson,
ahol az adventi koszorik mellett,
ajité- és fali diszek készitéséhez is
segitséget nyUjtottak a klub tagjai.

MESE

Nagyon varjuk mér, hogy kozsé
gunkben dfogadhatd &ru internet
hozzaférés legyen. Hogy mire jé az
internet? Példaul az aldbbi mesét is
egy weblaprdl toltottik le, ami nem-
csak gyerekeknek szdl!

Hal volt, hol nem volt, volt egyszer
egy egyligyl gazda. Egész életében
tett-vett, dolgozott keményen, még-
sem jutott 6trél a hatra.

Tortént egyszer, hogy észrevette,
fogynak a tyukok a tyukudvarbdl.
Hidba probélta nyakon csipni atolvajt,
sehogy sem sikerlilt. Gondolta, keres
maganak egy 6rzét, aki megvédi a
baromfiakat a titokzatos tolvajtdl.
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- Valassz engem! - mondta a kutya. -
J6 a szemem, j6 az orrom, éles a fi-
lem. Meghallom, meglatom, kiszago-
lom, ha jon a tolva). Akkor majd sa-
rokba szoritom, hangosan ugatok, és
te elfoghatod.

- Vdélassz inkdbb engem! - mondta a
roka. - Az én fllem élesebb, az orrom
jobban szagol, a szemem jobban |&t,
mint ennek itt - és a kutya felé bokott.
- En nem verlek fd ronda ugatéssal
€ eli amodbdl, hanem elfogom heyet-
ted a tolvajt. Ezt a ronda korcsot meg
zavard €, mert ahogy latom, csak a
tydkjaidrafg afoga.

Tetszett a gazdanak a roka beszéde,
meg aztan csinosabbnak is latta, mint
a gubancos szérii kutyét. Felfogadta
h& a sma beszédii véros komat a
tydkudvar 6rzésére.

Létszdélag minden rendben volt, a réka
minden reggd tisztelettuddan jelentet-
te, hogy az €jjd nem tortént semmi,
mind megvannak a tyudkok, csak a
kutya ugatott hangosan a keritésen tul.
A gazdanak tetszett ez a nyajassag €s
tisztelet, és megerisitette a rokét tiszt-
ségében, bar mint ha tydkok keveseb-
ben lettek volna, mint annak el étte.

Tortént egy €jjel, hogy a gazdat zgj
verte fd §gjjeli Amabol. Kiszaladt az
udvarra, és latja @m, hogy a réka épp
egy tyuk tollat tépdesi veszettll, és a
nyakat probdlja atharapni.

- Mit mivelsz? - rivallt a gazda a
rokara.

A rdka elengedte a tyukot, ésigy szolt
a gazdahoz:

- Hazudtam neked. Bizony én foszto-
gattam az udvarodat, én loptam a csir-
kéidet és tylkjaidat, én ettem meg a
tojasokat. De csak mostanaig. Direkt
csaptam zajt, hogy meghald és
kigyere. S6t, orllok neki, hogy most
minden kideriilt, mert egyébként épp
matdl vegetaridnus lettem, megundo-
rodtam a hisevéstél és a hazudozastal,
hogy be kellett csapnom téged.
Amlgy meg a kutya sokkal tébb csir-
két lopott volna és még jobban becsa-
pott volna téged. En csak meg akarta-
lak 6vni ettdl. Latod, most igazat be-
szélek, ugyhogy tarts meg hivatalom-
ban, mert innent6l kezdve mar biz-
hatsz bennem.

Ugye gyerekek, ilyen csak a mesében
van!?


http://www.tanckorkaposfo.extra.hu
http://www.tanckorkaposfo.extra.hu
http://www.pdffactory.com

